INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LAURA FISICHELLA
Indirizzo

Telefono ufficio
Cell tel.: 0131218113
email: posta@opial.it

E-mail - ]
pec: postaopial@pec.it

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Dal 1990 ad oggi Profilo di infermiera pediatrica in servizio a tempo indeterminato presso I'Azienda Ospedaliera
SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo
1990-1993  pediatria
1993- 2004  rianimazione pediatrica
2004-2013  pronto soccorso
2013-2016  pediatria
2016 ad oggi neonatologia ambulatorio allattamento
« Dal 1989 al 1990 Incarico profilo infermiera pediatrica presso il Policlinico S. Matteo di Pavia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
o 2022 Master I livello in “Nutrizione”
e 2019 Certificazione IBCLC consulente professionale in allattamento ( IBLCE ente internazionale
degli esaminatori dei consulenti in allattamento - sessione ottobre 2019)
e 2015al2018 Corso Counseling 1° livello Studio di Psicoterapia e Psicologia (Ordine degli Psicologi regione
Puglia n. 1032) Acquaviva delle Fonti (Ba) e Corso di Counseling tradizionale- UNIPSI-Torino
e 2017 al 2018 Corsi AICPAM (Associazione Italiana Consulenti Professionali in allattamento materno):
1) Latte materno; composizione e funzioni
2) Anatomia e fisiologia della mammella e della lattazione
3} Posiziohe e attacco del bambino al seno
4
5) Comunicazione e formazione
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Latte materno: allattamento al seno ed il bambino pretermine
L'allattamento dopo la prima settimana
Farmaci: latte materno e lattazione

oo ~J

)
)
)
) Inizio dell'allattamento al seno e la prima seftimana
)
)
)
)



e 2016 al 2017

o 2010 al 2011

o 2007 al 2008

o 1991 al 1992

o 1989 al 1991

LINGUA STRANIERA

o INGLESE

e FRANCESE

PROGETTI

Corso di Counseling: le relazioni di aiuto (accreditato presso accreditation training cod. licenza
12351-164814-44570)

Corso di lingua inglese B2 conseguito presso il “British Institute- New school” di Novi Ligure

Master | livello in “Management delle Professioni Sanitarie Infermieristiche ed Ostetriche”
conseguito presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Genova

Diploma di maturita in “Assistente di comunita infantili” conseguito presso I'lstituto
Professionale “Filippo Tassara” di Breno (BS)

Diploma di Vigilatrice d’infanzia conseguito presso la scuola professionale di Alessandria

Scolastico

scolastico

1) PROGETTO AMBULATORIO INFERMIERISTICO LATTE E COCCOLE
(2019/2020 )

2} PROGETTO INCONTRI NEO- GENITORI
{2019-2020) patrocinio dell Azienda, della citta di Alessandria e della Provincia
Incontri tenuti c/o la sede OPI Al eventi gratuiti

3) PROGETTO di supporto mamme neonati TUTTE COCCOLE
(2023)



INCARICHI AZIENDA OSPEDALIERA
* §S.ANTONIO EBIAGIOE C.
ARRIGO” AL

INCARICHI UNIVERSITARI
- 2011-2012

- 2010-2011

- 2009-2010

RELATORE DI TESI

Componente del gruppo di lavoro multidisciplinare Aziendale per il “programma regionale di
protezione, promozione e di sostegno dell’allattamento al seno” dal 2017

Formatore Aziendale per operatori sanitari per it “corso 20 ore OMS-UNICEF Promozione e
sostegno allattamento in un ospedale amico dei bambini” dal 2018

Referente infermieristico di pronto soccorso pediatrico per il Comitato Ospedale senza dolore
Dal 2009 al 2013

Componente supplente del Comitato Unico di Garanzia (CUG) Aziendale
Dal 2012 al 2020

Affiancatore Tutor clinico per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica — Sede
Alessandria

Dal 2009 al 2013

-DOCENTE DI COMPARTO SSN DI “SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI 5”
CORSO INTEGRATO DI ECONOMIA SANITARIA

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUD! “AMEDEO AVOGADRO", SEDE
TORTONA

-MEMBRO DELLA COMMISSIONE DEGLI ESAMI DI TIROCINIO PER GLI STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA IN
INFERMIERISTICA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI “AMEDEO AVOGADRO , SEDE ALESSANDRIA,
SESSIONE ESTIVA (18 - 19 LUGLIO 2011)

-DOCENTE DI COMPARTO S.S5.N. DI “SCIENZE INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE”
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI “AMEDEO AVOGADRQ", SEDE
TORTONA

-COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PER L’ESAME DEL CORSO INTEGRATO DI PEDIATRIA, GINECOLOGIA
ED OSTETRICIA ANNO 2010/2011( APPELLO FEBBRAIO 2011) CON NOMINA IN RELAZIONE ALLA
POSIZIONE Di DOCENTE DEL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA

-DOCENTE DI COMPARTO S.S.N. DI “SCIENZE INFERMIERISTICHE PEDIATRICHE”
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI “AMEDEO AVOGADRG”, SEDE
TORTONA

MEMBRO DELLA COMMISSIONE DEGLI ESAMI DI TIROCINIO PER GLI STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA IN
INFERMIERISTICA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI “AMEDEO AVOGADRO , SEDE ALESSANDRIA,
SESSIONE ESTIVA (13-14LUGLI0 2010)

MEMBRO DELLA COMMISSIONE DEGLI ESAMI DI TIROCINIO PER GLI STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA IN
INFERMIERISTICA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI “AMEDEO AVOGADRO , SEDE ALESSANDRIA,
SESSIONE ESTIVA (22 SETTEMBRE 2010)

RELATORE TESI DI LAUREA IN INFERMIERISTICA .

“ LA VALUTAZIONE DEL DOLORE PEDIATRICO: UN'INDAGINE CONOSCITIVA PRESSO IL PRONTO SOCCORSO
PEDIATRICO"



ARTICOLI PUBBLICATI
- 2013

- 2009

- 2008

FORMAZIONE CONTINUA
(CcrReDITIECM)

CREDITI ACQUISITI IN QUALITA DI
DOCENTE

A.A,2009/2010 SEDE ALESSANDRIA
STUDENTESSA : SARA MUGONE

RELATORE DI TES! DI LAUREA [N INFERMIERISTICA:
“LA CLOWNTERAPIA: UNA MODALITA PER ENTRARE IN RAPPORTO CON IL BAMBINO OSPEDALIZZATO"
AA.2011/2012 SEDE ALESSANDRIA

STUDENTE : VALENTINA CARRARO

* LA GESTIONE DEL DOLORE DA CEFALEA IN PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO DI ALESSANDRIA”
PERIODICO D'INFORMAZIONE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA IPASVI AL (APRILE FASC.N.1 PAG.
4/5/6)

“STRUMENTI PER UNA LEADERSHIP EFFICACE”

PERIODICO D'INFORMAZIONE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA IPASVI AL( APRILE FASC.N.1 PAG.
13/15)

-‘PROGETTO DI MIGLIORAMENTO PER L’INSERIMENTO DI UN NUOVO OPERATORE IN UNA UNITA
OPERATIVA"

PERIODICO D'INFORMAZIONE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA IPASVI AL( OTTOBRE FASC. N. 3
PAG. 11/12)

-“TRIAGE PEDIATRICO: VALUTAZIONE INFERMIERISTIGA DEL PAZIENTE"

PERIODICO D'INFORMAZIONE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA IPASVI AL (OTTOBRE FASC.N. 3
PAG. 7/10)

DICHIARO DI ESSERE IN REGOLA CON | CREDITI ECM

“LA MISURA DEL DOLORE: STATO DI ATTUAZIONE,ANALISI DELLE CRITICITA, PROSPETTIVE D/
MIGLIORAMENTO”
AZIENDA OSPEDALIERA SS. ANTONIO E BIAGIO E C. ARRIGO ALESSANDRIA — 24/05/2010 (45 MINUTI DI
DOCENZA)

“CORSO DI SEDO-ANALGESIA FUORI DALLA SALA OPERATORIA” AZIENDA OSPEDALIERA SS. ANTONIO E
BIAGIO E C. ARRIGO ALESSANDRIA —10/05/2011 (20 MINUTI DI DOCENZA)

“CORSO OMS-UNICEF PER LA PROMOZIONE ED IL SOSTEGNO ALLATTAMENTO AL SENO” AZIENDA
OSPEDALIERA { 29/31 OTTOBRE 2018 E DAL 5/7 NOVEMBRE 2018)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”

Laura Fisichella



