
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER 
INCARICO DI INFERMIERE LIBERO 
PROFESSIONISTA 
Ambito: Cure Primarie e Medicina Generale • Sede: Frugarolo (AL) 

1. Scheda Sintetica della Posizione 

Voce Dettaglio 

  

Profilo Ricercato Infermiere / Infermiera Libero Professionista 

Titolare Studio / Referente Dr. Alberto Debandi (Medico di Medicina 
Generale) 

Sede di Lavoro Frugarolo (AL) – Posizione strategica tra 
Alessandria e Novi Ligure 

Impegno Orario Indicativamente 3–4 ore settimanali di base 
(ore extra retribuite separatamente) 

Trattamento Economico Compenso stimato: 30–35 €/ora (su base di 
rimborso ASL previsto di 5.600–5.800 
€/anno). Modalità, monte ore effettivo e 
compenso saranno definiti di concerto con il 
professionista. 

Supporto Amministrativo Presente collaboratrice di studio per la 
gestione delle comunicazioni e 
dell'organizzazione della logistica. 

2. Progetto e Visione Operativa 
L'obiettivo primario dell'incarico non consiste nella semplice esecuzione di prestazioni isolate, 
bensì nella progressiva costruzione di una piccola équipe di cure primarie. In questo contesto 



integrato, il Medico, l'Infermiere ed il Personale Amministrativo operano con mansioni ben 
definite, distinte ma perfettamente coordinate tra loro per garantire la presa in carico globale 
della comunità afferente allo studio. 

3. Ambiti di Attività e Mansioni 
Le attività previste all'interno della struttura e sul territorio ricomprendono: 

●​ Prevenzione e Medicina d'Iniziativa: interventi proattivi di promozione della salute e 
screening di popolazione. 

●​ Attività Vaccinale: pianificazione e somministrazione delle vaccinazioni di rete. 
●​ Gestione delle Cronicità: presa in carico progressiva e continuativa dei pazienti affetti 

da patologie croniche. 
●​ Monitoraggio Clinico ed Esami Strumentali: esecuzione di indagini e test strumentali di 

primo livello (con successiva refertazione medica a cura del Dr. Debandi). 
●​ Prestazioni Ambulatoriali Specialistiche: esecuzione di medicazioni avanzate e 

trattamenti, con particolare attenzione al wound care. 
●​ Assistenza Domiciliare Selezionata: interventi mirati presso il domicilio di un numero 

contenuto di pazienti con elevata fragilità. 
●​ Aderenza Terapeutica e Linee Guida: revisione periodica dell'assunzione della terapia e 

verifica della corretta indicazione secondo linee guida (le decisioni prescrittive e le 
modifiche farmacologiche restano di esclusiva competenza del medico). 

●​ Gestione Documentale: aggiornamento e mantenimento ordinato delle cartelle cliniche e 
dei registri di patologia. 

4. Requisiti e Profilo del Candidato 
●​ Requisiti Obbligatori: Titolo di Studio abilitante (Laurea in Infermieristica o equipollente), 

regolare iscrizione all'Albo Professionale OPI ed esercizio dell'attività in Regime di Libera 
Professione (Partita IVA attiva o di prossima apertura). 

●​ Esperienza Prevista: Non è ritenuta indispensabile una precedente esperienza specifica 
in ambito di Medicina Generale. 

●​ Attitudini Gradite: Conoscenza (anche di primo livello) del funzionamento delle cure 
primarie e della rete territoriale, ovvero un sincero ed espresso interesse a formarsi e 
specializzarsi in questo ambito professionale. 

5. Contatti e Modalità di Candidatura 
I professionisti interessati a valutare l'opportunità di collaborazione o a richiedere maggiori 



chiarimenti sul progetto possono contattare direttamente il titolare di studio: 

Dr. Alberto Debandi 
Telefono / Contatto Diretto: 378 0638797 
Sede Ambulatorio: Frugarolo (AL) 
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